
 
 

 
 
 
 
 

 

Arbeitsbereich: Reinigungsbereich 
Arbeitsplatz: Kundenräume 
Tätigkeit: Reinigungsmitarbeiter 
 
 

 
  

 
Regelmäßiger Kontakt mit Wasser setzt die Widerstandskraft der 
Haut herab. Es kann zu Hauterkrankungen kommen. 

 

 

 
 
Ätzende und reizende Inhaltsstoffe der Reinigungs- und 
Desinfektionsmittel können die Haut, die Atemwege und die Augen 
schädigen. Entzündliche Hautveränderungen (Hautekzem) oder 
Allergien können die Folge sein. 

 

 
 
 
Auf nassen, feuchten Fußböden besteht Rutschgefahr. 

 
 

 

 

 
Handschutz: 
Bei längerer Arbeit mit Wasser Schutzhandschuhe (z. B. aus Nitril, 
Polychloropren) und Baumwollunterziehhandschuhe tragen! Stulpen 
umschlagen, damit kein Wasser an den Armen her-ab- und dann in 
die Handschuhe hineinläuft. Nach der Arbeit Handschuhe zum 
Trocknen aufhängen. 

 
 
 
 

Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln 

Gefahren für Menschen 
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Augenschutz: 
Beim Verdünnen, Ab- und Umfüllen von Konzentraten Schutzbrille 
tragen. Hersteller-hinweise beachten! 

 

Bei der Arbeit geschlossenes Schuhwerk mit rutschfesten Sohlen 
und flachen Absätzen tragen. 
 
Gefahrenkennzeichnung und Sicherheitshinweise auf den 
Behältnissen und Verpackungen der Reinigungsmittel beachten! 
Reinigungs- und Desinfektionsmittel nicht mit anderen Produkten 
mischen! 
 
Konzentrate nicht mit heißem Wasser anwenden! Stark mit 
Reinigungsmittel verunreinigte Kleidung wechseln! Beim Ab- und 
Umfüllen Verspritzen vermeiden und niemals in Gefäße für 
Lebensmittel füllen! 
 
Reinigungsprodukte nicht im Pausen- oder Aufenthaltsraum 
lagern! Im Arbeitsbereich keine Lebensmittel aufbewahren! Bei der 
Arbeit nicht essen, trinken und rauchen! 
 
Bei der Arbeit auf Frischluftzufuhr achten (z. B. Fenster und Türen 
öffnen)! 

  
 

 
  

Erste Hilfe 
 
Alle Maßnahmen, die bei Unfällen, akuten Erkrankungen, 
Vergiftungen und sonstigen Notfällen angewendet werden können, 
bis der Rettungsdienst oder ein Arzt da sind. 
 
Nach Augenkontakt: 
Mit Wasser das weit geöffnete Auge mindestens 10 min. lang spülen; 
Auge verbinden, sofort Augenarzt/Augenärztin aufsuchen. 
 
Nach Hautkontakt: 
Körperstelle mit reichlich Wasser und Seife reinigen. Stark 
verunreinigte Kleidung ausziehen. 
 
Nach Verschlucken: 
Mundhöhle spülen und viel Wasser in kleinen Schlucken trinken. 
Sofort Arzt/Ärztin aufsuchen. 

 
  

Verhalten bei Erkrankungen und Unfällen 

Notruf: 
112 
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Verdünnte Reinigungsflüssigkeit kann in der Regel in den Ausguss entsorgt werden. 
Herstellerhinweise beachten! 
 

Entsorgung von Reinigungs- und Desinfektionsmitteln 
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